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COORDINAMENTO REGIONALE EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

Corso regionale residenziale di Formazione a. s. 2017/2018
“Educazione Ambientale e Sport Invernali”— Sestriere (TO) dal 4.03.2018 al 10.03.2018
C.O.N.I. Umbria — Scuola Regionale dello Sport

CONTENUTI ORE
Presentazione del corso — obiettivi — esperienze e aspettative 1
Educazione e tutela ambientale legate a progetti di attivita motorio-sportive; 4
Inclusione di alunni con disabilita in ambiente naturale 2
Teoria della sicurezza e del rischio in ambito educativo-scolastico 4
Pronto intervento nelle emergenze 4
Tecnica sciistica (scuola sci) o, in alternativa,

Tecniche escursionistiche invernale 10
TOTALE 25

Il Direttore del Corso
Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993

Ufficio Scolastico regionale per 'Umbria — Viale Carlo Manuali, 1 Perugia
Tel. 0755828296 fax 0755828285
direzione-umbria@istruzione.it posta certificata: drum@postacert.istruzione.it



